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苹果裂果（纹）病的防控技术

栽培与土肥研究室 姜远茂 葛顺峰

苹果裂果（纹）病是由缺钙和不良外界条件共同引起的果实生

理性病害，全国各个产区均有发生，在春季干旱而夏季降雨多的区

域或化肥施肥量多的园片发病较重，是我国黄河故道、河北太行山

产区普遍发生的生理性病害。

1、症状

裂果的发生部位、开裂方式和开裂形状多种多样，主要有以下

症状：①以果柄为始点向两边开裂至梗洼上部，形成一个弓型‘一’

字裂口，该症状比较普遍，占总数的 90% 以上。②在梗洼处围绕果

柄形成若干小皱纹状裂口，或以果柄为圆心开裂，并在不规则圆或

半圆形的裂口上出现新的纵向裂口，有的还发展到果实中部。③在

中部横向开裂，裂口较大，甚至发展到果肉内部，最深可达 3 mm～5

mm。④在萼洼内围绕中心形成横向小裂口。
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2、发病原因和影响因素

裂果本身就是一种生理失调症，矿质营养的缺乏或富集是裂果

发生的内因。苹果裂果率随施氮量的增加和施肥时期的推迟而明显

升高。Ca、N、B 是对果实裂果影响最大的营养元素，Ca 和 B 的缺

乏易造成裂果，而高 N 将会加重裂果。果实发病与果实的氮钙比有

关，一般认为果实内氮钙比以 10:1 为好，氮钙比为 20:1 时果实即

发生裂果，氮钙比为 30:1 时果实严重裂果。

土壤水分含量和空气湿度的剧裂变化是引起裂果的主要外因。

特别是在果实的形成与发育期，土壤过干、过湿、灌水不当、长期

干旱后突然遇水，果实内膨压加大导致果皮的生长与果肉的增长不

能适应，是引起裂果的主要原因。而近年来我国北方果区长期干旱，

尤其是果实膨大期间的持续干旱是苹果裂果病大规模发生的潜在因

子。

另外，树体郁闭、通风透光不良，修剪过重，套袋过晚等也可

诱发裂果。

3、防治措施

（1）增施有机肥，改良土壤

增施有机肥、行间生草、起垄覆盖，提高土壤有机质含量，改

善土壤理化性状，保持表层土壤水肥气热稳定，是预防裂果的关键

措施。行内起垄+覆草是黄河故道产区减轻裂果的基础措施。

（2）保持土壤水分稳定

针对春季干旱，在谢花后 20～45 天幼果快速生长期要通过滴灌

等节水灌溉方式进行补水；在雨季要采取起垄等方式进行排水；在

果实采收期，保持土壤湿润，严禁采前灌大水。
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（3）优化树体结构，通风透光

郁闭果园通过间伐解决风光问题。乔化大树要疏除过密枝条、

打开层间光路、减少低光效区，通风透光。

（4）选用优质果袋，规范套袋

要选择质量较好的双层纸袋。套袋时将袋口封严，使果实免遭

雨水侵袭，防止皱裂发生。

（5）补钙和应用调节剂

在盛花期后 20 天左右和采收前 1 个月喷各施 2～3 次钙肥，钙

肥为氯化钙、硝酸钙、氨基酸钙、腐殖酸钙、糖醇钙等。7～9 月份

喷布 4 次 500mg/L 的 GA3，采前 2 个月喷布 4 次 2000mg/L 的 B-9 均

有较好的效果。
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