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防疫情 抓生产 苹果园春季管理技术方案

平凉综合试验站

自春节开始新冠病毒肺炎疫情爆发以来，对我省苹果产业造成

了一定影响，特别对贮藏苹果的销售影响较大。目前，尽管我省疫

情防控取得了重大成效但仍处于关键时期，预计要达到疫情防控全

面结束及生产和生活恢复到正常秩序还需一段时间，但对农业生产

而言却是“一年之计在于春”，当前及今后一段时期正是果园春管

的关键时期，包括果树修剪、清园、施肥、萌芽前打药，以及后续

的花期管理、幼果期管理等等。因此，在严格抓好新冠病毒肺炎疫

情防控工作的同时，立即开展苹果园春季管理是夺取今年苹果丰产、

优质、增收的当务之急。结合国家苹果产业技术体系有关专家的经

验，平凉综合试验站根据本区域苹果生产特点，现提出苹果园春季

管理技术方案，供各个示范县（区）果业管理部门、苹果种植企业、

专业合作社、家庭农场及广大果农朋友参考。
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一、疫情防控不松劲

当前，新冠病毒肺炎疫情仍然是全国人民的头等大事，这次疫

情是极其残酷的，正在考验着我们时艰克难，我们必须全面贯彻落

实党中央国务院、当地各级政府关于疫情防控的各项决策部署，要

时刻记在心上、喊在口上、抓在手上，众志成城坚决打赢疫情歼灭

战。因此，我们每个人必须要不造谣、不信妖、不传谣、不聚会、

不聚餐、不走亲访友、不去人多的地方喧闹，出门戴口罩，回家勤

洗手、勤消毒，确保身体健康和生命安全。在果园工作时分散作业，

严格避免人员扎堆。

二、果树修剪正当时

冬季修剪是苹果树体结构调整优化的关键措施，也是果园周年

管理最重要的环节之一，工作量大，技术要求高。冬季修剪未完成

的果农、企业，近期要加班加点抓紧时间完成休眠期整形修剪工作，

现在修剪也不迟，适当推迟休眠期修剪时间有利于伤口快速愈合，

减少腐烂病的浸染。各地修剪应在芽萌发前 10天半月全面完成最好，

平凉、天水、庆阳、陇南四市在 3 月中旬以前完成即可。果园面积

较大、春节前还未开始修剪的企业、家庭农场等经营主体，抓紧招

募果树修剪专业队，尽快按期完成修剪。

1、矮化密植园。修剪时，根据栽植密度大小，可按照细长纺锤

形或高主干形树形整形修剪，按照“去大留小、去强留弱、去老留

新、去直留平”的原则，依据 3:1～4:1 选留主枝，去除主干上的对

生枝、相邻枝、交错枝、病虫枝，相邻两个枝的层间距达到 20cm 以

上，选留的小主枝在主干上均匀轮生。主干延长头较弱的，在饱满

芽处短截，保持中干生长优势。新建一、二年生矮化幼树，可将主
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干上抽生的枝条留 0.5cm 斜桩光干修剪。

2、乔化果园。幼树可按照自由纺锤形树形要求进行整形修剪，

以长放、疏枝为主，枝干比 3:1 以上选留好主枝，保持树势中庸强

旺。盛果期树，可按照小冠疏层形或开心形树形进行修剪，以长放、

疏枝、回缩、拉枝、垂枝为主，去除交错枝、过密枝、徒长枝、病

虫枝等。

3、乔化郁闭果园。按照“间伐、提干、落头、疏枝、开角”的

程序修剪，特别提醒间伐时先要把腐烂病严重的树、病毒树、死树、

枯桩等挖除掉，再按照隔行、隔株或梅花形间伐，严格选留永久株。

再选留高低、方位、枝势、枝组适宜的健壮骨干枝。结果枝的更新

按照“去老留新、去弱留强、去直留平、去病留壮”的原则修剪，

要始终保持结果枝、枝组的年轻化。

4、树冠形态。无论是哪种栽培模式、哪种树形，进入盛果期果

园修剪后亩枝量 7～8 万个，长中短枝比例 1:2:7，短枝中叶丛枝比

例达到 45%以上，总体上树体枝条呈现出“上稀下密，南稀北密，外

稀内密，大枝稀小枝密”的状态。

5、伤口保护。修剪完成后，对剪锯口要及时涂抹伤口愈合剂进

行保护，可选用拂蓝克、菌清、甲基硫菌灵、绿云伤口愈合剂、人

工树皮等，预防腐烂病的侵染发生。

三 、清园工作要扎实

2019 年夏秋以来，我省降雨量同比偏高，苹果早期落叶病、腐

烂病、霉心病、黑星病发生较重，特别是六盘山以东产区更加严重。

加之冬季气温明显偏高，果园中越冬的病虫基数较大。因此，要采

取扎实有效的措施，搞好春季果园病虫害清除工作，降低果园病虫
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害发生基数，为后续病虫害控制及实现农药减施增效打下良好基础。

春季清园工作主要做好这六个方面的工作，要求做到全面、彻底、

不留死角。

1、锯。仔细检查锯除树上的病虫严重大枝、枯桩。

2、剪。剪除死枝、腐烂病枝、干腐病枝、白粉病枝、绵蚜为害

枝等。

3、刮。彻底刮除枝干上的腐烂病斑、粗糙树皮、老翘皮等。

4、涂。对所有的锯口、剪口及刮治的病疤伤口全部涂抹伤口保

护愈合剂。对越冬前树干没有涂白的果园进行石灰硫磺合剂涂白。

5、清。仔细检查把树干的诱虫带、树上的沾虫板、性诱剂盒，

修剪后的所有病虫枝条、残次落果、枯枝落叶、废弃果袋、反光膜

以及废弃的地膜等进行全面清理，及时移除园外，病虫枝条、落叶

等有机物料与沾虫板、地膜等无机物料分置集中就地焚烧，有机物

料可作肥料还田，无机物料深埋，保证果园清洁无杂物。特别是腐

烂病枝、刮治的皮削要随时拿出园外烧除。

6、喷。在完成清园工作后，萌芽前一周全园及时喷布一次 5 度

石硫合剂。

四、肥水管理需细致

果园春季土肥水管理是全年果树生产的基础和关键，务必要细

致务实的搞好改土、培肥、保墒工作，按照“阳光树冠，沃土壮根”

的理念，做到树上、地下管理并重，努力使果树根系“吃饱、吃好、

喝好、住好”。主要做好以下几个方面的工作：

1、萌芽前。去年秋季采果后未施入基肥的果园，抓紧时间及早

施肥，施肥以有机肥（农家肥）、生物菌肥和复合专用肥相配合，



5

盛果期树每株施农家肥 50kg、生物菌肥 2kg、大三元复合肥 3kg。弱

树此时再增加一次春季施肥，以磷酸二铵为最佳，每株施 0.5kg。秋

季落叶早、上年结果过多以及树势较弱的树，喷布 1～2 次 3%尿素加

0.5%硼砂，尿素选择双二脲含量低的高品质产品。有灌溉条件的萌

芽前浇一次透水。

同时，及时进行春季顶凌树盘起垄覆膜保墒，严格按照旱地果园

垄膜保墒集雨技术规程操作。

2、萌芽后至开花期。未完成施肥和覆膜的果园可继续进行施肥、

覆膜。缺钙的果园施一次钙肥，每株施 2kg 硅钙镁钾肥或 0.5kg 硝

酸铵钙。果园种植绿肥的及时进行播种，树盘覆膜的可行间种植，

未覆膜的可全园种植，可选择毛苕子、长柔毛野豌豆、箭舌豌豆以

及油菜等。

3、开花至套袋前。自然生草果园要优选草种，挖除大型杂草、

冰草等不适宜杂草，当杂草长到 40cm 时进行刈割后就地覆盖，留茬

高度 5cm。开花初盛期喷 0.3%硼砂加 0.3%蔗糖 1 次。套袋前结合病

虫害防治喷 1～2次 0.3%的硝酸钙、果蔬钙等钙肥。在套袋前进行一

次追肥，每株施复合肥（17-10-18）0.5～1kg。

五、新建果园要超前

计划春季建园的，应提早做好建园前的各项准备工作。同时，

建园的模式、品种选择、配套设施根据自身条件尽可能超前发展，

决不能低水平重复。有条件的优先发展现代矮砧宽行密植集约果园，

便于机械化管理，省工省力，早结果早收益。

1、改良土壤。在选定园址、果园规划的基础上，做好土壤深耕、

捡除残膜、施肥、整平土地、土壤养分与 PH 值检测等土壤改良基础
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性工作。

2、挖好定植沟（穴）。土壤改良工作完成后，先挖好定植沟（穴），

定植沟深 100cm、宽 80cm，定植穴 60cm×60cm，沟底铺垫 20cm 秸秆，

施足有机肥、磷肥和适量菌肥，并与园土混匀后回填至地面 20cm 处，

及时灌水使其沉实，为苗木栽植做好前期准备。

3、品种与苗木选择。新建果园要选择品质优良、市场看好、适

于当地环境条件的新优品种和砧穗组合，选用苗高 1.5m 左右、茎秆

粗壮 1.0cm 以上、芽体充实饱满、根系发达的、无机械创伤、无检

疫病虫的优质苗木。有条件可选择多年生带分枝大苗栽植。

4、苗木准备与贮存。提早对拟采购的苗木进行考察选购，确保

苗木品种纯度和质量。冬前未进行苗木采购、贮备时，春季起苗、

运苗要在早春苹果树萌芽前 15 天完成，以免影响苗木栽植成活率。

外调运回的苗木，应在建园地就近背阴处假植，有条件最好在冷库

保存。

5、苗木栽植。在冷库保存的苗木，待露地苹果花开放时栽植。

外调假植的苗木，在萌芽前一周立即栽植。本地苗木，在发芽前一

周，最好一边根系带土球起苗一边栽植。假植或贮存苗木栽植前，

将根系用生根粉浸泡 12 小时以上。栽后立即灌水。

6、老果园更新建园。进行老果园挖除重新建园的，必须按照老

果园更新改造重茬障碍病克服技术规范实施，确保建园苗木成活率

和生长势。可采取刨除捡拾干净老树根系，土壤轮作，定植沟（穴）

客土，底土冻融暴晒，加强农家肥，增施微生物菌肥，棉隆土壤消

毒，选用抗重茬砧木，树盘种植葱蒜，配置简易滴管，苗木根系带

土球栽植等综合配套技术。
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六、花期防冻是关键

根据去冬今春气温明显高于往年的情境判断，加之近期气温变

化无常，可能今年我省发生倒春寒/晚霜冻危害风险的概率较大，应

提前制定行之有效、针对性强的防灾减灾工作预案。因此，关键抓

好以下几个方面的工作：

1、及时掌握当地天气预报信息。果园经营主体及时通过手机短

息天气预报、当地电视台报播天气预报、当地气象台发布的寒流降

温预报，最好是掌握一周内、一旬内的天气变化情况，提早做好预

防应对措施。

2、延迟萌芽开花，躲避霜冻。（1）果园早春灌溉：果树萌芽

到开花前灌水 2-3 次，降低地温，可延迟开花 2～3 天；（2）树体

涂白：早春树干、主枝涂白或全树喷白，以反射阳光，减缓树体温

度上升，可推迟花芽萌动和开花 2～3天。

3、果园喷水及营养液，增强树体抗寒力。在霜冻来临前，对果

园进行连续喷水，或喷布 0.3%尿素（磷酸二氢钾、碧护、冰护）加

0.3%蔗糖，可以增强抗冻能力。

4、果园熏烟，改善果园小气候。在霜冻来临前，及早修建防霜

窑，利用锯末、麦糠、碎秸秆、牛粪或果园杂草落叶等交互堆积作

燃料，既可增加环境热量，又可减少辐射降温, 提高果园气温。

5、果园安装防霜机。已安装防霜机的果园，要做好检修、调试

准备工作。待安装防霜机的果园，要在寒流降温前完成安装调试任

务。在果园上空使用大功率鼓风机搅动空气，可以吹散冷空气的凝

集，防冻效果显著。

6、霜冻发生后挽救措施。（1）停止疏花，延迟定果，定果时
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间推迟到幼果坐定以后进行。（2）喷布营养液，0.3%硼砂加 0.3%

蔗糖，滴水为度，促进授粉受精。（3）人工授粉。及早准备花粉，

采用人工点授、器械喷粉、花粉悬浮液喷雾等方法进行人工授粉。

（4）充分选用高质的边花、腋花芽花坐果，保证产量。
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